14 dec 2019 - 18 okt 2020 | Pagaende utstallning

Hur mar du?

Fran melankoli till utbrind.
Fran tvangstroja till psykofarmaka.
Fran darhus till 6ppenvard.

En utstillning om psykisk ohalsa, forr och idag.
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Berittelser fran idag

Atta personer berattar om hur det &r att leva med nagon form av psykisk ohéalsa idag.
Deras berattelser handlar om kamp, skam, acceptans och dverlevnad. Mitt i vardagen
mellan dagishamtningar, jobbkonferenser och bowlingmatcher.

Historiska perspektiv

Genom journaler och portratt skildras ocksa livet pa hospital under bérjan av 1900-
talet. Utstallningen ger en bild av psykisk ohalsa fran 1600-talet till idag.

Nagra av de fragor som utstallningen vacker ar: Hur har livet sett ut for den som lever
med eller nara psykisk ohalsa? Hur ser det ut idag? Och hur har samhallet sett pa den
som lever med psykisk ohalsa?



